
課題番号 チェック 課題名 岩名 エリア 危険度 備考

No.01 □ 「チキンちゃん」3級「チキンちゃん」3級「チキンちゃん」3級「チキンちゃん」3級 梟岩 一ノ谷 ★★★ ランジ課題

No.02 □ 「無題」3級SD「無題」3級SD「無題」3級SD「無題」3級SD みんなの岩 一ノ谷 スタート核心

No.03 □ 「無題」3級「無題」3級「無題」3級「無題」3級 みんなの岩 一ノ谷

No.04 □ 「イワタケ畑」3級「イワタケ畑」3級「イワタケ畑」3級「イワタケ畑」3級 計算岩 二ノ谷 マントル課題

No.05 □ 「少年」3級「少年」3級「少年」3級「少年」3級 残され岩 二ノ谷

No.06 □ 「黎明期」3級SD「黎明期」3級SD「黎明期」3級SD「黎明期」3級SD 東雲岩 二ノ谷

No.07 □ 「マントル」3級「マントル」3級「マントル」3級「マントル」3級 泉岩横 二ノ谷 マントル課題

No.08 □ 「無題」3級「無題」3級「無題」3級「無題」3級 先住岩 二ノ谷

No.09 □ 「無題」3級「無題」3級「無題」3級「無題」3級 先住岩 二ノ谷

No.10 □ 「小鳥の歌」3級「小鳥の歌」3級「小鳥の歌」3級「小鳥の歌」3級 大⿊岩 二ノ谷 ★ ハイボルダー

No.11 □ 「無題」3級「無題」3級「無題」3級「無題」3級 大⿊岩 二ノ谷 ★ ハイボルダー

No.12 □ 「あかね雲」3級「あかね雲」3級「あかね雲」3級「あかね雲」3級 大⿊岩 二ノ谷 ★ 下地悪い

No.13 □ 「一本桜」3級「一本桜」3級「一本桜」3級「一本桜」3級 一本桜岩 三ノ谷

No.14 □ 「インタシン」3級「インタシン」3級「インタシン」3級「インタシン」3級 エレス・アクベ 三ノ谷 ★ 下地悪い／苔だらけ

No.15 □ 「無題」3級「無題」3級「無題」3級「無題」3級 エレス・アクベ 三ノ谷 ★ ハイボルダー

No.16 □ 「日暮」右抜け３級「日暮」右抜け３級「日暮」右抜け３級「日暮」右抜け３級 蝉岩 三ノ谷

No.17 □ 「シャリシャリ君」3級SD「シャリシャリ君」3級SD「シャリシャリ君」3級SD「シャリシャリ君」3級SD ガリガリ岩 四ノ谷

No.18 □ 「スラブ」3級「スラブ」3級「スラブ」3級「スラブ」3級 割れ岩 四ノ谷

No.19 □ 「穴契約社員」3級SD「穴契約社員」3級SD「穴契約社員」3級SD「穴契約社員」3級SD 童子岩 山形県

No.20 □ 「トラツグミ」3級「トラツグミ」3級「トラツグミ」3級「トラツグミ」3級 ツグミ岩 山形県

No.21 □ 「カンテ」3級「カンテ」3級「カンテ」3級「カンテ」3級 キトラ 山形県

No.22 □ 「背伸び運動」3級「背伸び運動」3級「背伸び運動」3級「背伸び運動」3級 背骨岩 山形県

No.23 □ 「デールクラック」3級「デールクラック」3級「デールクラック」3級「デールクラック」3級 リス岩 山形県

No.24 □ 「クラック」3級「クラック」3級「クラック」3級「クラック」3級 十六夜岩上の岩 山形県 ★★★ ハイボルダー／下地悪い

No.25 □ 「凹角スラブ」3級「凹角スラブ」3級「凹角スラブ」3級「凹角スラブ」3級 蝶岩 天鳥川エリア ★★★ ハイボルダー／苔だらけ

No.26 □ 「無題」3級「無題」3級「無題」3級「無題」3級 嘆きの岩 天鳥川エリア

瑞牆山3級課題一覧表


